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Capacitación laboral en  
entornos de empleo con apoyo

Diploma de extensión universitaria para la

Presentación

Este Diploma surge de la necesidad de dotar de competen-
cias y destrezas funcionales a personas con discapaci-
dad intelectual para su inserción en el mundo laboral. Para 
su desarrollo y puesta en práctica, la Facultad de Psicología 
y Educación colabora con la Asociación GAUDE, que ya 
en 2013 creó el Programa CIVIS de Capacitación Laboral.

Con este sistema de formación, se pretende facilitar la 
adquisición de las competencias necesarias para desen-
volverse con autonomía en los diferentes contextos de la 
vida cotidiana, enfocado hacia la mejora de oportunida-
des de acceso al mundo laboral.

A quién se dirige

Diploma dirigido a personas con discapacidad intelectual, 
entre 18 y 30 años, que habiendo terminado la etapa edu-
cativa y se encuentren en situación de desempleo, desean 
continuar formándose para acceder al mercado laboral.

Objetivos del  
programa

•	 Promover e implementar competencias para el de-
sarrollo personal y la inclusión social y laboral.

•	 Capacitar en competencias profesionales para la res-
puesta exitosa a las exigencias del entorno laboral.

•	 Mejorar la empleabilidad, generando oportunidades, 
que favorezcan un proyecto de vida pleno, indepen-
diente y satisfactorio.

Metodología

•	 Práctica y aplicada, adaptada a las necesidades de 
apoyo individuales

•	 Estrategias de aprendizaje significativas y funcionales

•	 Trabajo individual y grupal

•	 Clases presenciales y trabajo personal

•	 Actividades formativas compartidas con el alumnado 
del Master Universitario de Inclusión Social y discapa-
cidad

Prácticas en empresas para que 
el alumnado implemente los 
conocimientos adquiridos en 
contextos de empleo ordinario.



Tel.: (+34) 944 139 203

deusto.es/diplomacapacitacionlaboral

diploma.capacitacionlaboral@deusto.es

Programa
Primer Curso académico

Asignatura Semestre ECTS

Actualidad, cultura y sociedad I 1 3

Desarrollo personal y autonomía I 1 3

Contabilidad y finanzas 1 3

Informática I 1 3

Total ECTS Primer semestre 12

Habilidades Sociales y Comunicativas 2 3

Iniciación a la empresa I 2 3

Practicum I 2 7

Total ECTS Segundo semestre 13

Segundo Curso académico

Asignatura Semestre ECTS

Actualidad, cultura y sociedad II 1 3

Archivo y Clasificación 1 3

Iniciación a la empresa II 1 3

Informática II 1 3

Total ECTS Primer semestre 12

Desarrollo personal y autonomía II 2 3

Practicum II 2 10

Total ECTS Segundo semestre 13

Información 
clave

Modalidad
Presencial

N.º de créditos
50 ECTS

Calendario
Dos cursos académicos 
(primera edición de 
septiembre de 2019 a julio 
de 2021). 

Horario
De mañana 

Idioma
Castellano

Lugar
Universidad de Deusto, 
Campus de Bilbao

Profesorado universitario y de atención directa a 
personas con discapacidad con gran experiencia 
y capacitación para la respuesta a las necesidades 
que personas con discapacidad intelectual puedan 
mostrar a lo largo del ciclo vital.

Impartido conjuntamente con:
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«En la Universidad de 
Deusto me siento una más.»
Zaloa Gil Zarate
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«Me gusta compartir espacio 
con otros jóvenes.»
Mikel Cepeda Justel
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«En la Universidad me estoy formando 
para encontrar un trabajo.»
Nerea Zarate Saez
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«Me gusta el ambiente 
universitario.»
Iker Jaspe Gordo
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«Estudiar en la Universidad de Deusto me permite 
conocer a personas de otras culturas. Veo la diversidad.»
Peio Barrenetxea Intxaurbe
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«En la Universidad de 
Deusto me siento acogido.»
Josu Agraso Amenedo
Estudiante del programa CIVIS 2018/19
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«Venir a la Universidad de Deusto 
me permite lograr mis propósitos.»
Inazio Miguel Ruiz de Azua
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«En la Universidad de Deusto 
estoy construyendo mi futuro.»
Esti Pérez Brito
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«En la Universidad tengo la sensación 
de que mi esfuerzo vale la pena.»
Neka González Manrique
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«Venir a la Universidad me ayuda 
a alcanzar mis metas personales.»
Txema Robledo Ramírez
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«Estudiar en la Universidad de 
Deusto me ofrece oportunidades.»
Aritz López Hernández
Estudiante del programa CIVIS 2018/19

«En la Universidad de 
Deusto me siento valorada.»
Nekane García López
Estudiante del programa CIVIS 2018/19



Psicología y educación

Universidad de Deusto
Avda de la Universidades, 24 - 48007 Bilbao

Telf: 944 139 203

deusto.es/diplomacapacitacionlaboral


